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Dai carcinomi al seno all'obesita: «<Ecco
perché la chirurgia plastica puo aiutare la
salute delle donne»

La morte nei giorni scorsi di Samantha Migliore, mamma modenese di 35
anni, per un malore in casa sua sopraggiunto dopo essersi sottoposta a
delle iniezioni per risollevare il seno, riporta drammaticamente
all'attenzione quanto sia rischioso ricorrere al “ritocco estetico” fuori dalle
strutture non autorizzate.

La cosa peggiore & che non si tratta di un primo intervento che viene fatto
da un’equipe non autorizzata e specializzata. Solo il 28 marzo scorso
Vanessa Cella & deceduta dopo essersi sottoposta a tre operazioni in una
struttura privata in provincia di Napoli.

La chirurgia estetica, come qualsiasi altro tipo di chirurgia presenta una
serie di rischi e complicazioni: da un risultato finale che non ci soddisfa, a
cicatrici o deturpazioni fino, in casi estremi, la morte.

Proprio per mettere in guardia dall'abusivismo della professione e per
raccontare quanto sia importante rivolgersi a esperti e competenti di questa
branca della medicina, al Circolo del Tennis di Napoli si & tenuto il
convegno sul tema “La chirurgia plastica e la salute della donna” promosso
dal professor Francesco D'Andrea, direttore del Dipartimento di chirurgia
plastica ed estetica del Policlinico Federico Il.

«l| trattamenti estetici oggi — sottolinea D'Andrea - sono considerati un bene
primario e strettamente legati alla qualita della vita. L'importante, pero &
sempre affidarsi sempre a mani esperte. A fronte di tanti professionisti seri
ci sono molti improvvisati responsabili di danni che inevitabilmente si
ripercuotono sulla salute delle donne. Proprio per questo, in sinergia con la
Regione abbiamo un progetto di educazione alla salute che, partendo dalle
scuole, informi in maniera corretta su cos'é oggi la chirurgia plastica ed
estetica, su quello che pud offrire e sui rischi ad essa connessi se fatta
senza le dovute indicazioni e la dovuta sicurezza».

Si & discusso anche dei disturbi dell'alimentazione ed in particolare
dell'obesita. Anche qui il chirurgo plastico gioca un ruolo importantissimo.

«L'intervento sul corpo attiene sicuramente sempre a un processo per il
quale si interviene non solo sullimmagine ma sullimmaginario - spiega
Liliana D’Acquisto, vicepresidente dell'Ordine degli Psicologi della
Campania -. Questo determina la necessita di tenere sempre presente gli
aspetti psicologici».

«Ovviamente gli interventi di chirurgia plastica hanno una varieta oggi
importante, da quelli ricostruttivi a quelli estetici. E’ indispensabile, tuttavia,
tener conto della importanza della dimensione psicologica perché la
percezione del corpo, attiene sempre a una dimensione che investe aspetti
affettivi, relazionali, sociali, personale quindi, intervenire sul corpo significa
attivare un processo estetico che deve necessariamente tener conto della
dimensione psicologica», conclude Liliana D'Acquisto.



IL BELLO
(Articoli Web — 26/4/2022)

IL BELLO

GIORNALE ONLINI

Ch|rurg|a plastlca I'appello degll p5|colog|
“Distinguere I'immagine dall'immaginario”

Chirurgia plastica, l'appello degli psicologi:
“Utile distinguere Iimmagine dallimmaginario”.

“Gli interventi di chirurgia plastica oggi hanno una varieta importante, da

quelli ricostruttivi a quelli puramente estetici.

In ognuno di questi casi @ importante tenere conto della
componente psicologica, perché la percezione del corpo attiene sempre a

una dimensione che investe aspetti affettivi, cognitivi, relazionali e sociali”.

A dirlo ¢ la vicepresidente dell'Ordine degli Psicologi della Campania,
Liliana D'Acquisto al convegno ‘La chirurgia plastica e la salute della

donna’, organizzato a Napoli dal professore Francesco D’Andrea.

“Intervenire sul corpo significa attivare un processo estetico - aggiunge

D'Acquisto - che attiene non l'immagine, ma limmaginario della persona.

Occorre quindi tenere conto della dimensione psicologica, sia nell'analisi
della domanda rispetto alle motivazioni di un intervento chirurgico, sia

per le implicazioni degli aspetti affettivi, relazionali e sociali”.

"Stiamo assistendo a un aumento costante di richieste da parte di giovani
e giovanissimi - sottolinea D'Acquisto - per molti dei quali l'aspetto delle
dimensioni diventa un‘ossessione sul proprio corpo. E' quindi decisivo
portare avanti e rafforzare un‘operazione di formazione e informazione
corretta, che parta proprio dalle nuove generazioni. In quest'ottica &
fondamentale la presenza dello psicologo allinterno di un'equipe
multidisciplinare, che sia in grado di accompagnare donne e uomini, di

tutte le eta, a compiere scelte corrette e consapevoli”.
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SALUTE: D’ACQUISTO, IN CHIRURGIA PLASTICA DECISIVO RUOLO PSICOLOGO

“Gli interventi di chirurgia plastica oggi hanno una varieta importante, da quelli
ricostruttivi a quelli puramente estetici. In ognuno di questi casi & importante tenere
conto della componente psicologica, perché la percezione del corpo attiene sempre
a una dimensione che investe aspetti affettivi, cognitivi, relazionali e sociali”. A dirlo
¢ la vicepresidente dell’Ordine degli Psicologi della Campania, Liliana D'Acquisto,
intervenendo al convegno ‘La chirurgia plastica e la salute della donna’, organizzato
a Napoli dal professore Francesco D'Andrea.

“Intervenire sul corpo significa attivare un processo estetico — aggiunge D’Acquisto
— che attiene non I'immagine, ma I'immaginario della persona. Occorre quindi tenere
conto della dimensione psicologica, sia nell'analisi della domanda rispetto alle
motivazioni di un intervento chirurgico, sia per le implicazioni degli aspetti affettivi,
relazionali e sociali”.

"Stiamo assistendo a un aumento costante di richieste da parte di giovani e
giovanissimi — sottolinea D’Acquisto — per molti dei quali I'aspetto delle dimensioni
diventa un’ossessione sul proprio corpo. E' quindi decisivo portare avanti e
rafforzare un’operazione di formazione e informazione corretta, che parta proprio
dalle nuove generazioni. In quest'ottica € fondamentale la presenza dello psicologo
allinterno di un’equipe multidisciplinare, che sia in grado di accompagnare donne e
uomini, di tutte le eta, a compiere scelte corrette e consapevoli”.
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IN CHIRURGIA PLASTICA IL
RUOLO DELLO PSICOLOGO
E' DECISIVO

“Gli interventi di chirurgia plastica oggi hanno una varieta importante, da quelli ricostruttivi a quelli
puramente estetici. In ognuno di questi casi € importante tenere conto della componente
psicologica, perché la percezione del corpo attiene sempre a una dimensione che investe aspetti
affettivi, cognitivi, relazionali e sociali”. A dirlo & la vicepresidente dell'Ordine degli Psicologi della
Campania, Liliana D’Acquisto, intervenendo al convegno ‘La chirurgia plastica e la salute della
donna’, organizzato a Napoli dal professore Francesco D'Andrea.

"Intervenire sul corpo significa attivare un processo estetico — aggiunge D’'Acquisto - che attiene
non I'immagine, ma I'immaginario della persona. Occorre quindi tenere conto della dimensione
psicologica, sia nell'analisi della domanda rispetto alle motivazioni di un intervento chirurgico, sia
per le implicazioni degli aspetti affettivi, relazionali e sociali”.

"Stiamo assistendo a un aumento costante di richieste da parte di giovani e giovanissimi —
sottolinea D’Acquisto — per molti dei quali I'aspetto delle dimensioni diventa un'ossessione sul
proprio corpo. E’ quindi decisivo portare avanti e rafforzare un'operazione di formazione e
informazione corretta, che parta proprio dalle nuove generazioni. In quest'ottica & fondamentale la
presenza dello psicologo all'interno di un'equipe multidisciplinare, che sia in grado di accompagnare
donne e uomini, di tutte le eta, a compiere scelte corrette e consapevoli”.
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il portale delle istituzioni italiane

Salute, D’Acquisto: “Occorre il supporto
psicologico in chirurgia plastica”

La vicepresidente dell'Ordine degli Psicologi della regione Campania, Liliana D'/Acquisto ha
sottolineato I'importanza di poter godere di un supporto psicologico durante il percorso di un
intervento di chirurgia plastica.

“Gli interventi di chirurgia plastica oggi hanno una varieta importante, da quelli ricostruttivi a
quelli puramente estetici”dichiara la vicepresidente.

Lintervento si & tenuto durante il convegno “La chirurgia plastica e la salute della donna”in cui
D'Acquisto ha affermato: “E importante tenere conto dellacomponente psicologica. perché la
percezione del corpo attiene sempre a una dimensione che investe aspetti affettivi, cognitivi,
relazionali e sociali”

Sottoporsi a degli interventi chirurgici che molto spesso sono
legati all'idea che la persona ha di sé e del proprio corpo richiede
una certa autoconsapevolezza riguardo il percorso che si sta
intraprendendo.

“Intervenire sul corpo significa attivare un processo estetico che

attiene non limmagine, ma limmaginario della persona. -

afferma DAcquisto - occorre quindi tenere conto della

dimensione psicologica, sia nell’analisi della domanda rispetto
alle motivazioni di un intervento chirurgico, sia per le implicazioni degli aspetti affettivi,
relazionali e sociali”

"Stiamo assistendo a un aumento costante di richieste da parte di giovani e giovanissimi -
continua DAcquisto - per molti dei quali l'aspetto delle dimensioni diventa un'ossessione sul
proprio corpo”

Quale sarebbe il ruolo dello psicologo durante questo percorso?

“E’ quindi decisivo portare avanti e rafforzare un'operazione di formazione e informazione
corretta, che parta proprio dalle nuove generazioni”

Lo psicologo sarebbe quindi, in grado di supportare coloro che decidono di sottoporsi ad un
intervento chirurgico durante tutto il loro percorso.

“In questottica é fondamentale la presenza dello psicologo all'interno di un'equipe
multidisciplinare. che sia in grado di accompagnare donne e uomini, di tutte le eta, a compiere -
conclude - scelte corrette e consapevoli”
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SALUTE. D’ACQUISTO, IN CHIRURGIA PLASTICA
DECISIVO RUOLO PSICOLOGO

“Gli interventi di chirurgia plastica oggi hanno una varieta importante, da quelli ricostruttivi a quelli
puramente estetici. In ognuno di questi casi &€ importante tenere conto della componente psicologica,
perché la percezione del corpo attiene sempre a una dimensione che investe aspetti affettivi, cognitivi,
relazionali e sociali”. A dirlo & la vicepresidente dell'Ordine degli Psicologi della Campania, Liliana
D'Acquisto, intervenendo al convegno ‘La chirurgia plastica e |a salute della donna’, organizzato a Napoli dal

professore Francesco D'’Andrea.

“Intervenire sul corpo significa attivare un processo estetico — aggiunge D’Acquisto — che attiene non
I'immagine, ma 'immaginario della persona. Occorre quindi tenere conto della dimensione psicologica, sia
nell'analisi della domanda rispetto alle motivazioni di un intervento chirurgico, sia per le implicazioni degli

aspetti affettivi, relazionali e sociali”.

"Stiamo assistendo a un aumento costante di richieste da parte di giovani e giovanissimi — sottolinea
D'Acquisto — per molti dei quali I'aspetto delle dimensioni diventa un'ossessione sul proprio corpo. E' quindi
decisivo portare avanti e rafforzare un'operazione di formazione e informazione corretta, che parta proprio
dalle nuove generazioni. In quest'ottica & fondamentale la presenza dello psicologo all'interno di un'equipe
multidisciplinare, che sia in grado di accompagnare donne e uomini, di tutte le eta, a compiere scelte

corrette e consapevoli”.
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Dai carcinomi al seno all'obesita: «Ecco
perché la chirurgia plastica puo¢ aiutare la
salute delle donne»

Liliang D' acquisto d
V?é*'esid'entg Ggll'Ordine degliPsicologi qe‘ﬂa Campania

|

Url:
https://www.ilmattino.it/napoli/cronaca/chirurgia plastica salute donna convegno pr
ofessor francesco d andrea napoli-6651891.html
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Ordine Psicologi
Regione Campania

SALUTE: D'ACQUISTO, IN CHIRURGIA PLASTICA DECISIVO RUOLO PSICOLOGO
Vicepresidente Ordine Campania, garantirne la presenza nelle equipe multidisciplinari

"Gli interventi di chirurgia plastica oggi hanno una varieta importante, da quelli ricostruttivi a quelli
puramente estetici. In ognuno di questi casi & importante tenere conto della componente
psicologica, perché la percezione del corpo attiene sempre a una dimensione che investe aspetti
affettivi, cognitivi, relazionali e sociali". A dirlo e la vicepresidente dell'Ordine degli Psicologi della
Campania, Liliana D'Acquisto, intervenendo al convegno 'La chirurgia plastica e la salute della
donna', organizzato a Napoli dal professore Francesco D'Andrea.

"Intervenire sul corpo significa attivare un processo estetico - aggiunge D'Acquisto - che attiene
non l'immagine, ma l'immaginario della persona. Occorre quindi tenere conto della dimensione
psicologica, sia nell'analisi della domanda rispetto alle motivazioni di un intervento chirurgico, sia
per le implicazioni degli aspetti affettivi, relazionali e sociali”.

"Stiamo assistendo a un aumento costante di richieste da parte di giovani e giovanissimi -
sottolinea D'Acquisto - per molti dei quali lI'aspetto delle dimensioni diventa un'ossessione sul
proprio corpo. E' quindi decisivo portare avanti e rafforzare un'operazione di formazione e
informazione corretta, che parta proprio dalle nuove generazioni. In quest'ottica € fondamentale la
presenza dello psicologo allinterno di un'equipe multidisciplinare, che sia in grado di
accompagnare donne e uomini, di tutte le eta, a compiere scelte corrette e consapevoli”.
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